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C U R R I C U L U M    V I T A E 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SALVATORE GRASSO 

Indirizzo  VIA G. D’ANNUNZIO, 1 – 95040 MOTTA S. ANASTASIA (CT) 

Telefono  Cell. 3382831542  

Codice Fiscale 

E-mail 

WEB 

 GRSSVT75B22C351D 

salvograso@live.it  -  salvograsso@fikm.it 

www.fikm.it – www.vipevents.it - www.kravmagaitalia.net 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  22/02/1974 

  

                               Stato civile         Coniugato 

 

                             
               ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

    Da luglio 2013 a tutt’oggi 
    ASD VIP CENTER 
    Via E. Toti, 27 – 95040 Motta S. Anastasia (CT) 
   
  Wellness – Fitness – Martials Arts 
 
   Presidente - Direttore Tecnico – Istruttore – Maestro 
 

• Date (da – a)   Da ottobre 2002 a giugno 2013 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Crunch Gym – Via dei Normanni,44 – 95040 Motta Sant’Anastasia (CT) 

• Tipo di azienda o settore  Wellness & Fitness 

• Tipo di impiego  Presidente – Direttore Tecnico 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Istruttore di : Aerobica,  gag, Cardio kombat , Body Building, Personal Trainer 

Krav maga, Krav Police, Tonfa Police System 

Gestione reception e personale, responsabile acquisti 

 
 

  

• Date (da – a) 

   • Nome e indirizzo del datore  
di lavoro 

• Tipo di azienda o settore         

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

mailto:salvograso@live.it
mailto:salvograsso@fikm.it
http://www.vipevents.it/
http://www.kravmagaitalia.net/
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• Date (da – a)   Da gennaio  2000 a ottobre 2002 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Vigilantes Sicilia – Via etnea - Catania 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di vigilanza 

• Tipo di impiego  GPG 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Vigilanza armata all’interno della base Nato di Sigonella per conto del 
dipartimento di sicurezza, con mansioni di controllo ingresso e ispezione di 
persone e mezzi. 

Vigilanza armata agli arrivi nazionali e internazionale presso l’aeroporto 
Fontanarossa di Catania 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)   Da settembre  1999 a gennaio 2000 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Centro sportivo Shotokan via E. Toti – 95040 Motta S. Anastasia 

• Tipo di azienda o settore  Centro sportivo 

• Tipo di impiego  Direttore Tecnico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Istruttore Body Building e Fitness 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 • Date (da – a)   Tutti i mesi estivi dal 1995 al 1999 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Valtur 

• Tipo di azienda o settore  Animazione sportiva villaggi turistici 

• Tipo di impiego  Istruttore sportivo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 

   

Responsabile ABER, animatore sportivo e istruttore sport di terra 
 
 
Da settembre 1997 a Settembre 1999 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Franco’s Gym – Via B. Cabrera – Motta S. Anastasia 

• Tipo di azienda o settore  Centro fitness 

• Tipo di impiego  Istruttore e personal trainer 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Gestione struttura 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)   Da febbraio  1994 a giugno 1997 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Commissary Store  C/O Base nato Sigonella 

• Tipo di azienda o settore  Centro Commerciale  

• Tipo di impiego  Vendor Stocker  - food / no food 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Curare i rapporti con le case di importazioni alimentari, effettuare gli ordini, 
controllare linee con relativa giacenza dei prodotti. 

Riassortimento linee, creazioni display promozionali, gestione frozeen. 

 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
                         • Date (da – a)         Dal 1987 al 1992 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ITIS G. Marconi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  Elettronica, informatica e telecomunicazioni 

• Qualifica conseguita  Diploma perito industriale capotecnico specializzato in telecomunicazione. 
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Curriculum Sportivo 

RUOLI ED INCARICHI NAZIONALI 

 Presidente UNVS Sez. Sant’Anastasia - Unione Nazionale Veterani dello Sport 

 Presidente Provinciale PMI – Piccole e Medie imprese Italia 

 Vice presidente nazionale ENSI – Ente Nazionale Sportivo Italiano 

 Responsabile Nazionale ASI “Settore Arti e Strumenti da Combattimento” 

 Formatore nazionale FIKM/ESDA/KMI/ASC/CISCAM 

 Ambassador & Personal Trainer ISSA - International Sport and Science Association 

 Coordinatore  Tecnico Nazionale FIKM - Federazione Italiana Krav Maga 

 Commissario Tecnico Nazionale CISCAM - Comitato Italiano Sport da Combattimento e Arti 

Marziali 

 Direttore Tecnico ESDA - European Self Defence Academy 

 Direttore  Tecnico KMI - Krav Maga Italia 

 Direttore Tecnico VIP CENTER c/o  Marinai Residence ( NAS II - Base Nato  Sigonella) 

 Commissario Regione Sicilia ENSI - Ente Nazionale Sportivo Italiano 

 

Specializzazioni Tecniche: 

 V Dan Goshinjutsu  

 V Dan Taijustu  

 Bastone Siciliano  

 Coltello Siciliano 

 Tonfa Military 

 Vajra /Kubotan 

 Lotta in Acqua 

 Knife Combat 

 Coltello Siciliano 

 Krav Kids 

 Antiaggressione Femminile 

 Boot Camp 

 Military Training 

 Pencak Silat  

 Functional Training 

 Preparatore Atletico Sport da Combattimento 

 Vip Protection 
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Sigle di appartenenza e collaborazioni 

         

 

 

 
  

 

Attestati e diplomi  

 Corsi professionali 

 Competenze 
professionali  

  

 

  
 

 DIPLOMA PERITO TECNICO INDUSTRIALE  I.T.I.S. G. MARCONI 
CATANIA 1992 

 CORSO UTILIZZO MACCHINA X-RAY E PROTOCOLLI DI SICUREZZA 
AEROPORTUALE TENUTO DAL RESPONSABILE DELLA SICUREZZA 
DELL’AEROPORTO LINATE DI MILANO PER CONTO DELLA 
VIGILANTES SICILIA S.R.L 

 CORSO PRIMO SOCCORSO SUL LAVORO 

 

 CORSO ANTITERORISMO E TECNICNE DI CONTROLLO DEI             
             VARCHI A RISCHIO TENUTO DAL DIPARTIMENTO DI  
             SICUREZZA DELLA BASE DI SIGONELLA 

 DIPLOMA PERSONAL TRAINER ISSA ITALY (INTERNATIONAL 
SPORT AND SCIENCE ASSOCIATION)  

 CORSO OPERATIVO RELATIVO ALLE TECNICHE D’ISPEZIONE SU   
PERSONE E MEZZI CON  L’AUSILIO DEL METAL DETECTOR, 
TENUTO DAL  DIPARIMENTO DI DIPARTIMENTO DI SICUREZZA                                                   

              DELLA BASE DI SIGONELLA 
 

 CORSO DI DIFESA  A TERZA PERSONA SIA CON METODI  
             MILITARI CHE CIVILI, E RELATIVA IMMOBILIZZAZIONE DEI               
             SOGGETTI A RISCHIO 

 DIPLOMA DI ISTRUTTORE CARDIO KOMBATT C.S.A.IN. I II III 
LIVELLO 

 DIRETTORE TECNICO FEDERALE FIKM 

 MASTER FIKM 

 DOCENTE FEDERALE  KRAV MAGA CON LA FEDERAZIONE 
ITALIANA KRAV MAGA 
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 RESPONSABILE NAZIONALE KARDIO KRAV 

 DIPLOMA DI  ISTRUTTORE DI KRAV MAGA POLICE PER FORZE 
DELL’ORDINE 

 DIPLOMA DI  ISTRUTTORE ANTIAGRESSIONE FEMMINILE 

 DIPLOMA DI  ISTRUTTORE BEAT IT  

 DIPLOMA DI  ISTRUTTORE G.A.G.  

 DIPLOMA DI  ISTRUTTORE BODY BUILDING 

 DIPLOMA DI  ISTRUTTORE TONFA POLICE SYSTEM 

 CINTURA NERA V DAN GOSHINJUTSU 

 ALLENATORE DI BASTONE SICILIANO 

 RESPONSABILE NAZIONALE KARDIO KRAV FIKM 

 DIPLOMA OPERATORE BLSD 
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EVENTI & MANIFESTAZIONI 

SPETTACOLO/SPORT 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Dal 1996 al 1999 Commissario di campo Lega Serie A Femminile. 

 Dal 2000 al 2007  Responsabile Allestimenti Beach Volley Tour di lega 
Femminile 4x4 

 Dal 2003 a 2005 Responsabile tour nazionale di beach volley “ Corriere 
dello Sport” 

 2006/2007 Docente del progetto “La  provincia ti difende” , programma di 
addestramento interforze riservato a tutti gli operatori delle forze 
dell’ordine. 

 Dal 2009 al 2013 Coordinatore sport Villaggio Internazionale La 
Cucaracha a Catania 

 2010  Organizzatore  del primo stage italiano in metropolitana di difesa 
personale 

 2010 Salerno Responsabile di campo coppa Italia maschile di Lega 
beach volley e collegiale under 21 Italia / Brasile 

 2012 Responsabile Sicilia Eluga Tour di Panasonic 

 Responsabile allestimenti Sicilia per conto 080 Events&Solution per i 
seguenti brand: Kenwood, JBL,JVC e Pandora all’interno dei centri 
commerciali Siciliani e degli stabilimenti balneari più rinomati. 

 2013 CC Centro Sicilia organizzatore “ Dragon Day” gran galà di arti 
marziali. 

 2013 - Malta , docente per formazione polizia locale. 

 2013 – Docente Krav Maga all’interno della base di Sigonella NAS 1 

 2013/2015 – 5 Eventi all’interno del residence “Marinai” commissionati 
da Pizzarotti & co SPA: Fitness & Combat Day – Soccer Fest – Old Wild 
West – Bacchus Day – Masquerade Ball 

 Dal 2005 a oggi Stage di difesa personale su tutto il territorio nazionale 
come direttore tecnico della FIKM ( Federazione Italiana Krav Maga) 

 Dal 2005 relatore e consulente tecnico per conto di diverse associazioni 
di categoria che operano in difesa di donne vittime di stalking e mobbing 
e attività anti-bullismo. Intervenendo spesso come ospite in diverse 
trasmissioni televisive e radiofoniche. 

 Dal 2010 ad oggi formatore tecnico nazionale ASI / ASC / ENSI/UNVS 

 Dal 2010 ad oggi organizzatore eventi sportivi/culturali a Catania, Roma, 
Milano, San Marino, Monte Carlo, Bruxelles, Catania 

 2016 Premio di benemerenza sportiva presso il CONI di Roma 

 2018 Servizio su Rete 4 “La Settima Porta” con Cecchi Paone 

 2018 Docente “ Non ti temo mi difendo “ progetto di difesa personale 
patrocinato dalla regione Piemonte ad Alessandria 

 2019 Organizzatore e docente  eventi per la S.S. Lazio c/o lo stadio 
Olimpico  

 2020 Promotore e ideatore della prima crociera dello sport a bordo della 
Costa Pacifica 

 

 

   

  
 
 

 Buona conoscenza inglese 

 Ottima conoscenza informatica 
                                                            

 

 

ALTRO 
. 

  


